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a ALIANCA MATARO

Asseguranca de salut

Modalitat Alianga

Flexible

La personalitzable

Personalitza la teva asseguranga médica,
paga només pel que fas servir.

Comenga amb cobertura Basica i afegeix només els moduls
gue necessitis: Complementaris, Hospitalitzacié i Benestar

Placa de les Tereses, 22, 08301 - Matard Re 937960475
aliancamataro O 634 972 915

www.aliancamataro.com ] comercial@aliancamatare.com
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YO AMUEBLO

Muebles, Sofas y Colchones

Ara a més del mobiliari de la llar, matalassos i sofas,

e SN TN ERCIERA T PR {1 Treformes express de cuina i bany

SANT CELONI

Ctra. C35 Km 55,7 Nave 6 08470 Sant Celoni (Barcelona)

www.yoteamueblo.com
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TU ALMACEN DE PINTURAS DE CONFIANZA

AV. DEL MARESME ,51
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PINTLRAS

CORBACHO
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Arenys de Munt impulsa el producte local amb
la Fira Km AdM

Arenys de Munt acollira el proxim 10 de maig una nova
edicié de la Fira Km AdM, una jornada dedicada a
posar en valor el producte de proximitat i la gastrono-
mia del territori. La placa de I'Església es convertira en
I'epicentre de l'activitat, amb parades de venda i
mostres de productes locals, aixi com la participacio
d'establiments del municipi que oferiran propostes
culinaries diverses. L'esdeveniment busca reforcar el
vincle entre productors i consumidors, tot destacant la
importancia del consum responsable i de quilometre
zero. La programacié incloura activitats per a totes les
edats, com tallers gastronomics i infantils, espais ludics
i propostes participatives repartides també per la zona
de la Riera. A més, s'hi organitzaran iniciatives de caire

divulgatiu, com una taula rodona sobre el mén agrari,
i actuacions per dinamitzar I'ambient festiu. La fira es
completara dies després amb una visita guiada al
Castell Jalpi, ampliant aixi I'oferta cultural vinculada a
I'esdeveniment. Aquesta cita es consolida com un
punt de trobada que combina tradicio, sostenibilitat i

oci familiar.

Cabrera de Mar acollira la Festa de les Bruixes
els dies 91 10 de maig

El municipi de Cabrera de Mar celebrara els dies 9i 10
de maig una nova edicié de la Festa de les Bruixes, un
esdeveniment que transformara diversos espais del
poble en un escenari ple de magia i ambientacié
medieval. Aquesta cita, ja consolidada al calendari
festiu del Maresme, convida a descobrir I'imaginari
esotéric i historic de la vila a través d’'una proposta que
combina tradicié i espectacle.

Durant tot el cap de setmana, els carrers s'ompliran
d’activitats per a tots els publics, com mercats
tematics, espectacles de carrer, tallers i propostes
familiars. La programaci6 aposta per una experiéncia
immersiva que connecta amb les llegendes i el passat
medieval del municipi, tot convertint la festa en un
punt de trobada cultural i ludic que any rere any atrau
visitants d'arreu.
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ﬁnuclidental

Clinica dental / Dental clinic
Clinique dentaire / Tandheelkundige kliniek

Primera visita gratuita / First visit free
Premiére visite gratuite / Eerste bezoek gratis

Q@ Google Maps

Rambla de Joaquim Ruyra, 33. 17300 Blanes. Girona
0 +34 651571424/ QO +34 872213407
nuclidental@gmail.com
www.nuclidental.com
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L’Hospital Sant Jaume de Calella renova el laboratori amb
tecnologia d’ultima generacio

L'Hospital Sant Jaume de Calella ha completat la
renovacié integral del seu laboratori d'analisis
cliniques després de deu mesos d'obres. L'actuacié ha
permées modernitzar tant els equipaments com la
distribucié dels espais amb l'objectiu de millorar la
qualitat assistencial i agilitzar el servei. Entre les
principals novetats destaca la incorporacié de nova
tecnologia en quimica clinica i immunoquimica, que
incrementa la precisié de les proves diagnostiques i
redueix els temps de resposta. La reforma també ha
inclos la integracié de l'area de microbiologia, la
centralitzacié de I'activitat urgent i la creacié de zones
especifiques per a bioquimica, hematologia, banc de

sang i preanalitica. Segons dades del sector sanitari,

prop del 70% de les decisions médiques es basen en
resultats analitics, fet que converteix aquesta moder-
nitzacié en una millora clau per accelerar diagnostics,
optimitzar tractaments i reduir estades hospitalaries.
L'actuacié forma part del pla global impulsat pel
Laboratori de Referéncia de Catalunya per actualitzar

laboratoris de la xarxa publica.

=

Hostalric estrena un CAP pioner amb criteris bioclimatics i
d’eficiéncia energética

Hostalric ha posat en marxa el nou Centre d’Atencio
Primaria (CAP), un equipament que neix amb la
voluntat de convertir-se en un model de referéncia a
Catalunya per la seva aposta per la sostenibilitat i el
disseny bioclimatic. Ledifici, situat al carrer Sieira
Sanmartin i amb una inversié de 3,4 milions d’euros,
substitueix I'antic centre del municipi i s’ha concebut
per reduir al maxim I'impacte ambiental i millorar el
confort tant de pacients com de professionals.

El nou CAP incorpora solucions com un alt nivell
d’aillament térmic, ventilaci6 natural creuada,
il-luminacié natural a totes les estances i sistemes
d'estalvi energétic que permeten reduir la necessitat
de climatitzacié durant bona part de l'any. També
disposa de pergola fotovoltaica per generar electrici-
tat i sistemes d'aprofitament d’aigua, consolidant-se

com un edifici pilot per al futur dels centres sanitaris

8

més sostenibles a Catalunya.
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GRAN VARIEDAD DE PLANTAS
MACETAS & DECORACION & . ﬂ

Convierte tu hogar en un oasis. i it

Déjate inspirar por la naturaleza.

Cami del Mig, 42 « 08340 Vilassar de Marm :
. 937 50 66 85 « www.sileva.es
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Lloret de Mar celebrara la seva primera Feria d’Abril amb
dos dies de musica, ball i gastronomia andalusa

Lloret de Mar incorporara aquest 2026 una nova
proposta festiva al calendari local amb la primera
edicié de la Feria d’Abril, que tindra lloc els dies 9i 10
de maig al parquing de les pistes de padel. Lesdeveni-
ment, impulsat per I'Ajuntament amb la col-laboracié
de la Casa Cultural Andaluza i el sector de la restaura-
cio, vol recrear l'esséncia de la tradicional festa
sevillana amb un ambient ple de color, alegria i cultura
popular andalusa.

Durant tot el cap de setmana, el recinte oferira musica
en directe, sevillanes, espectacles de ball, gastronomia
tipica i diverses activitats festives obertes a tots els
publics. La cita convertira Lloret en un punt de trobada
per a residents i visitants, amb una proposta pensada

per dinamitzar la primavera turistica i sumar una nova

TRl
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B W de nmalg
Phrquing phstes padel

celebracié popular al municipi.
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Lloret de Mar impulsa la creacié d’una font transitable a
I’avinguda del Rieral per revitalitzar 1’espai urba

L'Ajuntament de Lloret de Mar ha aprovat inicialment
el projecte per instal-lar una nova font transitable a
l'avinguda del Rieral, una actuacié que forma part de
la voluntat municipal de millorar i dinamitzar espais
publics del municipi. El projecte, amb un pressupost
de prop de 480.000 euros, ha estat redactat per
I'Oficina Técnica Buigas i preveu transformar una zona
actualment poc utilitzada en un espai ludic i de
trobada per a veins i visitants.

La instal-laci6 comptara amb 17 sortidors d’aigua que
podran generar jocs i coreografies de fins a tres metres
d’alcada, acompanyats d’un sistema d'il-luminacié LED
multicolor que permetra crear espectacles visuals
d’aigua i llum. El sistema funcionara amb circuit tancat
per reduir el consum d’aigua i millorar-ne la sostenibi-
litat, convertint el projecte en una aposta per la combi-
nacio entre oci, urbanisme i eficiéencia ambiental.
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Una explosio en un pis de Malgrat de Mar obliga a evacuar i
apuntalar tot un edifici

Una explosié registrada el passat dilluns 20 d'abril en
un habitatge de Malgrat de Mar va provocar l'evacua-
ci6 preventiva de tots els veins de limmoble i
importants treballs d'emergencia per garantir-ne
I'estabilitat. El succés es va produir cap a les 09.49
hores al pis superior d'un edifici de planta baixa més
dues plantes. A consequéncia de la deflagracié, una
persona de 81 anys va resultar ferida greu i va ser atesa
pels serveis sanitaris abans de ser traslladada a I'Hospi-
tal Vall d’Hebron.

L'explosié va causar danys a la porta d’entrada del pis,
envans interiors i una paret mitgera amb ledifici
adjacent, fet que va obligar els Bombers a activar
tasques d’apuntalament i retirada de runa. Fins al lloc

dels fets s’hi van desplacat diverses dotacions d'emer-
geéncia, juntament amb técnics municipals per avaluar
I'estat estructural de I'immoble. Les primeres compro-
vacions han descartat una fuita de gas com a origen
de l'incident, mentre es manté oberta la investigacio

per aclarir-ne les causes.

La poblacié estrangera al Maresme continua creixent, pero
segueix per sota de la mitjana catalana

El Maresme ha registrat un nou augment de poblacié
estrangera durant I'dltim any, consolidant una tendén-
cia de creixement sostingut a la comarca. Segons les
dades de I'Observatori de Desenvolupament Local del
Consell Comarcal, actualment hi resideixen 66.641
persones de nacionalitat estrangera, és a dir, 2.747
més que l'any anterior, fet que representa un
increment del 4,3%. Tot i aquesta evolucié positiva, el
pes relatiu de la poblacié estrangera al Maresme se
situa al voltant del 14%, encara lluny de la mitjana
catalana, que arriba al 18,74%.

Aquest diferencial manté la comarca entre les zones
de Catalunya amb menor preséncia relativa de
residents estrangers, ocupant la posicié 31 de les 43
comarques catalanes. Malgrat aixo, la realitat interna
és diversa, amb municipis costaners i turistics que
concentren percentatges més elevats que altres

12

localitats de l'interior. Les dades confirmen que el
Maresme continua guanyant poblacié internacional,
pero ho fa amb un ritme i una intensitat inferiors al
conjunt del pais.
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DrYa!?

clinica dental

IMPLANTE + CORONA ,

Financialo en 24 meses

Av. Lluis Companys, 41 - Mataro
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El Masnou es prepara per a una nova edici6 de la Fira
Comercial i Gastronomica

El municipi del Masnou acollira del 08 al 10 de maig
una nova edicié de la Fira Comercial i Gastronomica,
una cita que combina promocié economica i experien-
cies culinaries en un mateix espai. Lesdeveniment
reunira comerciants i productors amb l'objectiu de
donar visibilitat als seus productes i dinamitzar el teixit
local, oferint als visitants una amplia varietat d'articles
i propostes gastronomiques. Aquesta iniciativa
s'emmarca dins del conjunt de fires catalanes dedica-
des tant al comer¢ de proximitat com a la cultura
alimentaria, dos ambits amb gran arrel al territori.

Durant el cap de setmana, el public podra passejar
entre parades diverses i descobrir des de productes

artesanals fins a degustacions de menjar, en un

ambient pensat per a tots els publics. Aquest tipus de
fires no només fomenten el consum local, sin6 que
també esdevenen espais de trobada social i cultural,
on tradicio i innovacio es donen la ma. Aixi, la fira es
consolida com una oportunitat per gaudir de la
gastronomia i reforcar el vincle entre productors,

comerciants i ciutadania.

Pineda de Mar inicia la segona fase de la renaturalitzaci6 de
la platja dels Pins

L'Ajuntament de Pineda de Mar ha posat en marxa la
segona fase del projecte de renaturalitzacié de la
platja dels Pins, una actuacié que continua la transfor-
macié d'aquest espai del litoral per fer-lo més natural i
resilient. Els treballs se centren en la recuperacié dels
sistemes dunars i la millora dels espais vegetals, amb
l'objectiu de reforcar la proteccié del front maritim i
afavorir la biodiversitat.

Aquesta nova etapa dona continuitat a les actuacions
ja iniciades en fases anteriors i forma part d'una
estrategia més amplia de regeneracié del litoral de
Pineda. El projecte aposta per reduir I'impacte de I's
intensiu de la platja i potenciar un entorn més sosteni-
ble, amb mesures que afavoreixen la integracié natural
del paisatge i la seva adaptacié als efectes del canvi
climatic.
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GESTORIA DE EXTRANJERIA Y NACIONALIDAD

DESPACHO JURIDICO - ADMINISTRATIVO

2 ¥ REGULARIZACION
ONGE L EXTRAORDINARIA 2026

iTe ayudamos en todo el procesol

LEGAL j
i 0 i,
o Somos mundiales "
A
= Abogada y Gestora Adminisirafiva "‘ Q ’

Glomar Goioe Pabir-

» Despachos Barcelona » (espacho Madrid
C/ Esportencs 11, peo 3, pha B, 28012 Modid,
mdﬂ"ﬂ[ﬂuﬂFM] 43471032 7712 / +34 615051408

C/ de en Riera 22, local 5, 08350 Arerys de Mar,
+3493ETIO5 14 F #3234 657 3294 35

Saprada Familia (Barcelona)
e R s # SOMOSMUNDIA LES # L EGALMUNDOGROUP
+34 931 76 47 47 | +34 72282 52 47 ® f legamundoabogados

wwiw legalmundogroup.com
B voww. legalmundoabogados.com.as

15



Maig'26

CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY

%« CORREU noTiCIES

DEL MARESME, LA SELVA 1 BAIX MONTSENY

Girona es vesteix de flors amb una nova edicio de
Temps de Flors

Girona acollira del 9 al 17 de maig una nova edicié de
Temps de Flors, una de les cites culturals més
emblematiques de la ciutat, que cada any transforma
carrers, patis i monuments en un gran aparador d'art
floral. Durant aquests dies, el Barri Vell es converteix en
un recorregut ple de colors, aromes i creativitat que
atrau milers de visitants d'arreu.

L'esdeveniment ofereix una combinacié Unica de
patrimoni i expressio artistica, amb instal-lacions
florals que dialoguen amb espais historics i racons
singulars de la ciutat. Professionals del sector, artistes,
entitats i voluntaris treballen intensament per donar
forma a muntatges originals que sorprenen tant per la
seva bellesa com per la seva innovacio.

Enguany destacaran els homenatges en els muntatges
florals que es faran a Antoni Gaudi, a les escales de la
Catedral i interio de la basilica de Sant Feliu, i a Pau

Casals, al jardi de la Pau i a la plaga Natalia Molero.

Sant Pol de Mar celebrara la Festa de la Maduixa el 9 de
maig a la placa del Torrent Arrosser

Sant Pol de Mar acollira el proxim 9 de maig de 2026
una nova edicié de la Festa de la Maduixa a la plaga del
Torrent Arrosser, un espai céntric i molt proper al mar
que esdevé l'epicentre de la celebracié. Aquesta cita
anual posa en valor la maduixa de la Vallalta, un dels
productes més representatius del Maresme, i reuneix
productors, comerciants i visitants en una jornada
dedicada a la gastronomia i al producte de proximitat.
Durant tot el dia, la fira oferira parades amb maduixes
fresques i elaboracions com sucs, coctels o pastisseria,
a més d'un ampli programa d’activitats per a tots els
publics. Tallers, propostes infantils, animacié i musica
en directe completaran una jornada festiva que
combina tradicid i oci familiar, consolidant-se com un
dels esdeveniments més destacats de la primavera al
municipi.
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\\ CampingelCarlitos

/ “Lloguer de Bungalows i Mobil-Homes"
Ctra. N-Il Km. 658,7 - 08350 Arenys de Mar - Tel. 937 921 355
info@campingelcarlitos.com « www.campingelcarlitos.com

Compro Or 1 Plata

Wley & Diners a I'instant
Il & € Paguem el millor preu

Rda. Joan Prim, 79 - Mataro - Tel. 640 97 28 18
Ara També a:

Carrer Barcelona, 12 - El Masnou
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El Festival Floral omplira Vilassar de musica, dansa i cultura
en la seva cinquena edicio

El Festival Floral tornara del 22 al 24 de maig de 2026 amb una nova edicié que convertira Vilassar de Dalt i Vilassar
de Mar en epicentre cultural del Maresme. El certamen, reconegut per la seva aposta per propostes liderades per
dones i per combinar musica, dansa, teatre i poesia, reunira artistes locals, nacionals i internacionals en espais
emblematics dels dos municipis.

Pel que fa a les actuacions a Vilassar, el divendres 22 de maig el Parc de Can Rafart, a Vilassar de Dalt, acollira els
concerts de Leyre Estruch, Karen Lugo, Andrea Motis en duet amb Josep Traver i la proposta d’Adama Cissokho &
Momi Maiga. Lendema, dissabte 23, Vilassar de Mar viura una gran nit musical a la Torre d'en Nadal amb La Maria,
Crua i Tarta Relena. Finalment, diumenge 24, el Jardi de Can Sust rebra Julia Boncompte, mentre que el Teatre La

Massa, a Vilassar de Dalt, tancara el festival amb I'obra Teoria King Kong.
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VIERNES 22 DE MAYO DE 2026 RESTAURANT
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PRIMER PLATO SEGUNDO PLATO
PLATO DE JAMON SALADO CABEZA DE LOMO CON SALSA DE SETAS, O
ESCALIVADA LUBINA AL HORNO CON PATATA PANADERA
GAMBITAS SALADAS
POSTRE DE LA CASA

BODEGA: Pan, agua, vino, Gaseosa y café
CHISTORRA AL VINO

crocosaamonza . PRECIO: 30€
Tel.937619016/610 456 721
C/L'Estany n° 2 (Poligon Can Patalina) - MALGRAT DE MAR

sy X1

m
AL LOCAL i familiars
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mitjanes i familiars
la segona pizza mitjana et costara 4.5€
la segona pizza familiar et costard 5.5€
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C/Ignasi Bufala, 17 - VILASSAR DE DALT - Reserves: Tel. 93 753 12 08

-
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RESTAURANT - CERVESERIA
VERMUTERIA

Carretera de Vilassar, N° 16
08310 ARGENTONA
Tel. 930 384 836
atahualpabcn@gmail.com




CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY

RESTAURANT
LESTANY

Ofrecemos, desayunos y almuerzos de “forquilla’; menu diario de Lunes a Viernes, los
Jueves Paella baile con musica en vivo a partir de las 14:00h hasta las 19:00h.
Menu de fin de semana, Sdbados y Domingos.

Sébados por la noche de 21:00h a 1:30h tenemos un Menu especial de Cena Baile.
Domingos tenemos merienda Baile con Musica en vivo de 18:00 a 21:00h.
Disponemos de salones de distintas capacidades para todo tipo de eventos, bodas,
bautizos, comuniones y cumpleafos.

HORARIOS

LUNES A VIERNES 7:00 a19:30h. C/ LEstany n° 2 (Poligon Can Patalina)

SABADOS 8:00 a 17:00h. / 21:00 a1:30h. Tel.937619016/610 456 721
DOMINGOS 8:00 a 17:00h. / 18:00 a 21:00h. estanyrestaurante@gmail.com
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CORREU &m
DEL MARESME, LA SELVA GIHJ

CGartes Din AS

A tot color dos cares. Plastificades dos cares.
10 Unitats
20 Unitats
50 Unitats

Cartes Din A4

A tot color dos cares. Plastificades dos cares.
10 Unitats
20 Unitats
50 Unitats

Cartes diptics Din A4

A tot color quatre cares. Plastificades quatre cares.

10 Unitats 68 €
20 Unitats 88 €
50 Unitats 125 €

Cartes diptics Din A3

A tot color quatre cares. Plastificades quatre cares.

10 Unitats 72 €
20 Unitats 93 €
50 Unitats 152 €

Consulta altres quantitats i productes trucant al:

I @Em'ﬂ@@

ifdistribuci6 disseny@correudelmaresme:es
TAMBE FEM DISTRIBUCIO

Rierany dels Frares, 30 - 08397 Pineda de Mar - www.correudelmaresme.es




Maig'26 CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY
' Tl BAT (517 gkt o

L'ANY

MES DE
40 ANYS
ALTEU

SERVEI!

Gran terrassa davant del mar
Mends per a grups
Esmorzars, dinars, sopars i tapes.

Passeig del Callao, 15 - 08301 Mataro

893 790 61 01

25
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RESTAURANT

Can Ribosa “‘/&:ﬁ

* Caracoles
con conejo

* Carne de caza
(iabali)

« Arroz de montafa

* Cordero Seureno

 Comidas caseras

+ Especialidad
carne a la brasa

Riera de Clara, 17 - 08310 Argentona [Ctra. Argentona-Orrius)
T.937 970 851 - M. 664 544 667
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Vine a menjar-les al nou espai gastronomic-bar Can Brasa!

Obrim cada dia de 8 del mati a 6 de la tarda. DILLUNS TANCAT
Vine a menjar els nostres arrossos acabats a la brasa!
Divendres i Dissabtes també de 20 a 23 H.

Som especialistes en esmorzars de forquilla i en arrossos,
disposem d’un viver de marisc i oferim
un r?eﬂu arrosser de d|ar| i de cap de setmana.

NI KM 6‘74 08380.Malgratde Mar Barcelona

\.J"LJ
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DEL MARESME, LA SELVA
1 BAIX MONTSENY

" RECEPTES

Ingredients 8 Persones

-5ous

-650 ml de llet

-250 g de magdalens o bescuits de soletilla
-100 g de sucre

-Ratlladura d'una llimona

-1 branqueta de canyella

-Pel caramel:

-80 g de sucre

-2 cullerades d'aigua

CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY

b
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PA DE CALATRAVA

Escalfa en un casso la llet amb la branqueta de canyella sense que arribi a bullir, tapa-la, retira del foc i reserva.

Prepara el caramel. En un casso prepara el caramel amb 80 g de sucre i dues cullerades d'aigua i, sense remenar, espera

que prengui un bonic color daurat. Aboca el caramel al motlle i reparteix per tota la base. Deixa-ho refredar 5 minuts.

Trosseja les magdalenes amb les mans i col-loca-les dins del motlle on has posat el caramel.

En un bol, bat els ous amb el sucre. Afegeix la ratlladura de llimona i llet sense la branqueta de canyella i barreja. Aboca
aquesta preparacié al motlle sobre les magdalenes i tapa amb paper d'alumini.

Col-loca el motlle a la bandeja del forn amb aigua per fer un bany Maria. Forneja al forn preescalfat a 180°C — 356°F durant
45 minuts. Deixa-ho enfriar a temperatura ambient i, una vegada fred, guarda-ho a la nevera tota la nit.

Desemmotlla el pa de Calatrava. Per desemmotllar, passa una punta per la vora del motlle i gira-ho a la safata on el vagis

a servir.

NAMELAKA

PASTISSERIA
CREATIVA

Carrer de Cuba, 96 - 08302 Mataro
93 005 81 61

namelaka_mataro
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A’— /(Z/wm HECHAS EE %&ﬁf DE LENA

EXPERIENCIA Y CALIDAD A SU SERVICIO

Reparto a domicilio de 20 a 23 h.
Santa Susana, Pineda, Pueblo Nuevo y Calella

OFERTA 3X2 de lunes a jueves

(excepto visperas y festivos)

Martes cerrado por descanso del personal
Horario de 19 a 24 horas.

Av. de 1a Mercé, 19 - Pineda de Mar - Tels. 93 018 29 00 - 93 018 29 01

Av. Mediterraneo, 26-27
San Miguel del Cros
(Argentona)

Tel:z 93 799 67 00

@barrestaurantecros ‘_
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CARNES A LA BRASA Y SABORES
MEDITERRANEOS EN BARCA XICA

Passeig Maritim, 30
w 08380 Malgrat de Mar

‘ Barcelona
ok (O 6725505 88
barca_xica_

Menu diari

Tapes - Entrepans - Frankfurts

Rierany del Frares, 46
Tel. 93 769 44 57 08397 Pineda de Mar
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Restaurant Mas Nadal

ENJAR PER EMPORTAR [y i cap de setmana

ENS ADAPTEM AL TEU
PRESSUPOST DE CASAMENT,
ETC., TRUCA'NS | PARLEM

Menu diari 18 €
32 €

— v F
. == W

T e
Oberts tots els migdies i les
nits de divendres i dissabtes:
Dimarts tancat
C/Riera de la vall ne 8
tels. 93 792 72 44
656 85 81 60
sant andreu de llavaneres

(barcelona)

BRASERIA

MENU
DIARIO Y
FIN DE SEMANA

ﬂoad"'

@lavacaasada

f La Vaca Asada

Tel. 93 828 95 24
(O 676 93 62 60

@ Esteve Albert, 51 Mataré @ www.lavacaasada.com
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Accessos automatics
Tot en portes | automatismes

Portes batents - Portes enrotllables

Automatitzem la seva porta amb el
mecanisme més adequat i funcional

VISITI LES NOSTRES DELEGACIONS i EXPOSICIONS A:
« Mataré: Ronda Paisos Catalans 35

CENTRE COMERCIAL CAN SOLERET P GRATUIT.T.937 551011
« Sabadell: Carretera de Terrassa 374 - T. 935 668 213



Lacat en blanc
o zincat en plata

'-.u

Cadires i plataformes " yYKX H’(XWEXX
salvaescales ,}'XXX RX
A "waXXXV&J

Automatismes homologats amb les normes vigents de seguretat de la c € UNI8612

servei yrgéncies -
2 ILURD  Manteniment24p

MARESME
937551011

www.portesiluro.com Par, QUings i comunitats info@portesluro.com
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Tel. 93 752 13 00 - gratuits@correudel

Animals

Si buscas un perro o gato de compania
no hace falta comprar!! Hay muchos
esperando ser

CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY - Tel. 93 752 13 00 - gratuits@correudelmaresme.es
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ANUNCIS VARIATS

adoptados en las protectoras y perreras.
Ellos dependen de gente como tu y su
ultima oportunidad de salir de su triste
vida en una fria jaula sin el carifio y calor
deun

MUDANZAS JARA
guardamuebles

Servicio elevador y alquiler. Desmontaje y montaje de muebiles.
NOS DESPLAZAMOS A TODA ESPARA

PRESUPUESTOS SIN
COMPROMISD
www.mudanzasjara.es
93 798 82 23
608 94 60 85

TENDALLS - PERGOLES D'ALUMINI - GUIES CORREDERE
LACATS ESPECIALS I TEIXITS TECNICS - MOSQUITERES
MOTORITZ ACIONS®FUNDES DE PISCINA" CORTINES

DEL MARESME, LA SELVA
1 BAIX MONTSENY

aresme.es

hogar. Nos puedes llamar al 639374597
(perros) y 652326259 (gatos) N.Z.
B2600557.

AMICS DELS ANIMALS si vols adoptar un
gos posat en contacte amb nosaltres, en
tenim de varies edats i tamanys. Nucli
zoologic B-2500495. Tel. 600 607 992.

Compres

COMPRAMOS libros, juguetes, cromos,
antigliedades, plumas, puros, licores,
monedas, objetos religiosos. Restos
pisos, casas. Pago al momento. José
Miguel. 679-736-491

VACIAMOS pisos, casas, locales, trasteros,
masias, naves, tiendas antiguas y mucho
mas... Precio a convenir, Jose
679-736-491 e.mail: jmrnebreda@gmail.-
com

EMPRESA DEDICADA A LA
PRODUCCION Y
COMERCIALIZACION
DE PLANTAS

PRECISA COMERCIAL

CON EXPERIENCIA EN EL
SECTOR

ENVIAR C.V. A:
a.vazquez@sileva.es
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Compro discos anys 60 -70 -80 Pop, Rock,

Blues i revistes musicals. Passo a dimicili.
Tel. 626 016 641.

Demandes / Ofertes de
Treball

¢Sin tiempo para cocinar? Cocino en tu
casa, gestiono menu semanal y dejo
todo listo. Ahorra tiempo y come
saludable. Telf. 629 341 904.
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Se necesita chica que resida en Calella o
Pueblo nuevo de 35 a 45 afos de edad
para el cuidado de Sra. Mayor y tareas del
hogar. Horario: Lunes de 10h a 15h y de
23h a 15h del martes. Martes de 23h a
15h del miércoles. Miércoles de 23h a
15h del jueves. Abstenerse de contactar
sino se reune los requisitos solicitados.
Contacto Sélo por whatsapp al 600 03 83
03

Dona catalana s'ofereix per cuidar gent

SACERDOTE DE IFA

OFUN CANA, BABALAWO OMO CHANGO
CURANDERO Y OZAINISTA
~-RODMPIMIENTS DE HECHIZOS
“ABRE CAMINOS PARA NEGOCIOS

“LIFMPIEZA DE CASA Y NEGOCIOS
*SOLUCIOND PROBLEMAS DE;

SALUD, TRABAJO ¥ AMOR
~DAMOS PODERES ¥ ENSENAMOS
g AUTILIZARLOS
LOS PROBLENMAS SIENMPRE TIENEN SOLUCION

Pam concerar visha T 93 752 20546 - 436 B2 Da 05
MMosedn Jocint Verdogues n” 1 - FREMIA DE MAR

Anuncis gratuits, per paraules, per a
particulars (vehicles, mobles, electro-

domestics, demandes, etc...).

ANUNCIS PER PARAULES PER
PISOS | PROFESIONALS

B =

gran( amb experiencia), passejar gossos,
o netejar, per el Alt Maresme. Tel
690013062.

Mujer limpia, educada y con experiencia
busca trabajo en Arenys de Mar de
Externa o por horas de Lunes a viernes
para cuidar a personas mayores o hacer
trabajos de limpieza de pisos o casas
Teléfono de contacto 633 32 73 92 (Juli)

Chica con titulo de geriatria se ofrece
para cuidar persona mayor, limpieza de
Lunes a Sabados. S. Pol, Caldetes, Canet o
cercanias. Tel. 680 786 066.

Busco chica limpiay con buena presencia
para limpieza, preparar comida, compra
y acompafnamiento. Para 1 dia a la
semana. Tel. 722 268 050.

Immobiliaria

VENDO apartamento en Calella de 1
habitacion, balcén exterior y piscina

A

,‘.’i:_j; /

FABRICACION Y
MONTAJE DE
MANGUERAS

HIDRAULICAS
R1-R2-R9-R11

Oscar Rodriguez
Tel. 633 698 471




Maig'26

comunitaria. 130.000 €. De particular a
particular. 93 798 28 88. Llamarde 19 h a
22h.
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COMPRO local-trastero en Mataré o
alrededores.  Minimo 25  metros
cuadrados. Teléfono 619778187

SE ALQUILA parking avda. Fibra Coler de
Tordera. Tel. 674 098 252.

Mataré alquilo habitaci6 a senyora
responsable, seria i no fumadora. Dret a
tota la casa, rentadora, Tv etc. Tel. 606 850
806.

Malgrat de Mar alquilo habitaciones con
Tv, nevera y microondas. Lavado de ropa.
Derecho a cocina. Tel. 609 361 512.

SE VENDE plaza de parquing grande en
parking Sol. Calella. Tel. 647 090 706.

JUBILADO busca habitacion con derecho
a cocina en Pineda de mar o cercanias.
Tel. 640 043 587.

VENDO Plaza de parking para coche
grande y moto. Zona Avda. del Peru.

DOMICILIS - COMUNITATS - EMPRESES

« Maresme
« LaSelva

Servicio en:

« Figueres
« Girona

" Ba

ALUMINIS

>
LACATS

PREMIA

Serralleria d'alumini

Cristalleria FS
OO

IMPIEZAS PROFESIONALES
! EQUIPO DE CONFIANZA
ESULTADOS IMPECABLES
aw LS Ay -~
~

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS

Exposicio, oficines i taller:

C/. Unié, 59 - PREMIA DE MAR
Tel. i Fax: 93 752 24 97

Matard. Econémico. Tel. 617 211 637.

PISO en zona Gracia. Verdi-Travessera de
dalt. 76 m2. Bajo exterior. 3 habitaciones,
aseo, cocina y patio de luces. Precio:
275.000 Eur. Negociables. De particular a
particular. Urge por traslado. Tel. 601 905
512.

Profesionals

PALETA auténomo espaiiol. Tel. 722 414
869. Jordi

PERSIANES ENROTLLABLES. Reparacio,
canvi d’accessoris, persiana nova,
motoritzacié. Revisié gratuita i sense
compromis. Jordi. Tel. 617 165 922.

Fabricacion y montaje de mangueras
hidréulicas. R1-R2-R9-R11. Oscar
Rodriguez Tel. 633 698 471.

Consultas de tarot por teléfono o por
whatsapp. También presenciales y Cuso
de tarot. Tel. 625 539 086 Vicky

REPARTO DE PUBLICIDAD por buzones

Es precisa
comercial pera
Arts Grafique
impremta

Compatible
altres activitats.
Consultar
_Condicions.

\ -y
| ™y
M Zonas, La Selvai =
wm Baix Montseny"
[
- s,
Tel. 93762 15 00

37
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conocemos bien el Alt y Baix Maresme.
Experiencia. Tel. 93 752 13 00.

Solidaritat

Salvador viudo de Pineda, 73 afios. Busco
sefiora de 70 a 75 anos sencilla, buena
presencia, respetuosa, buen corazén y
que no sea celosa. Para conocernosy con
el tiempo compartir y convivir. Tel. 632
511 118.

Escritor sociélogo conoceria amiga vital
sin problemas, libre y amante naturaleza,
huerta, jardineria, viajar y disfrutar

SE PRECISA
PALETA OFICIAL
DE 1°.

93 741 27 82

Premid decoracié s
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sanamente. Tel. 722 268 050.

HOMBRE 60 afios desea conocer mujer
de 50 a 65 afos espaiola o latina para
amistad, tomar algo, cine, playa etc. Tel.
609 145 581.

Busco senyor entre 73 i 75 anys de nivell
mig, amb bona preséncia, serio, educat i
amable. De Mataro, Argentona, Llavane-
res i Vilassar. muntserrattl@gmail.com

Blanes ofrezco y comparto pequefo

COMPRO CASES
OCUPADES

No importa estat,
casos dificils.
(Zona Mataro,

Barcelona, Girona)

Tel. 647 616 356

%

-

Especialitat en cortines, tendals i mosquiteres -

Confeccio i .m@ &

. i

C/f Merca, 13-15 - Premia de Mar

Tel. 93 752 30 92 - premiadecoracié@gmail.com

38

jardin, huerto cerca de rio a persona
amante naturaleza y vida sana. Tel. 722
268 050.

Toni 54 afnos, soltero sin hijos. Vivo solito
en mi piso de Pineda de mar, muy
trabajador. Busco chica o mujer cerca
para amistad, compania, divertirnos o lo
que surja. Whatsapp 622 780 369.

NOI voldria coneixer noia de 20 a 40 anys
separada o soltera. Que sigui bona noia.
Tinc vivenda propia. Tel. 625 149 859.

Mujer de Blanes desea conocer a un
hombre catalén o espafiol entre 78 y 81
anos que viva en Blanes o muy cerca y
que tenga vehiculo. Que sea sincero,
educado, con buena presencia y que le
guste la musica y el baile como a mi. Me
gustaria conocernos en persona y tener
una amistad y si surgen sentimientos
poderlos compartir. Gracias. 658592030.

Viudo 68 afios sincero y carifioso deseo
conocer mujer espanola o extranjera
para amistad y si hay feeling, posible
relacién estable. Tel. 698 278 856.

TODO
CONDUCTO

Mantenimiento
Limpieza
Deshollinado

® Chimeneas, barbacoas, estufas y
hornos de lefia.

® Estufas de pellet

@ Calderas de gasoil

® Conductos de aire acondicionado

@ Filtros

® Campanas extractoras y cocinas

@ Camara robética de inspeccion

QR WEB

& xtodoconducto@gmail.com
@todoconducto
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Malgrat de Mar alquilo habitaciones con

Tv, nevera y microondas. Lavado de ropa.
Derecho a cocina. Tel. 609 361 512.

SENORA de 60 afios busca sefior de 54 a
60 afos para amistad y conocernos.
Cerdanyola Mataro. Para salir los fines de
semana. Tel. 698 526 072. Whatsapp

TROBADES filosofiques. Si t'has
preguntat al llarg de la vida qui soc? Don
vinc? On aniré? T'esperem al nostre grup
filosofic. Tel. 673 994 686. Teresa.
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GRUPO MIXTO de amistad del Maresme.
Si eres gente sana, estas solo/a y quieres
tener amistades llamanos, nos reunimos
y hacemos actividades de comun
acuerdo. De 40 a 60 anos aprox. Telf. 667
090 897.De 18h. A 22h.

ESTA CANSADO de sus fines de semana
tan aburridos y lo que buscas es gente
amiga, sin malos rollos y divertirte deja
de sentirte solo te ofrecemos una parte
de nuestro grupo amigos de 24 a 40 aios
animate Ildmanos. Mv: 651 757 976.
Susana.

Bom una
EURDON DTS
ol squUeies |

ivaraiar Aumcions

L h’l"’hl

i

ST
TCTUS § MALALTIES NEURODEGENERATIVES
El nostre objectin & promoure
let fera areloroniio

ARA ENS TROBARAS A
CENTRE CIVIG PLA IFEN BOET
Srhasill Dlosnm, 6 - MATARD
| LS E TLL e pees—m————

M Serviclaus Vilassarg®,

SUBSTITUCIO DE BOMBINS | PANYS DE PORTES

«COPIES DE TOTA MENA DE CLAUS
*COPIES DE CLAUS DE COTXES AMB XIP
-REPARACIO CLAUS DE COTXES | CARCASSES
*DUPLICATS DE COMANDAMENTS DE GARATGE

0@ 670 441 948

www.seniclausvilassar.com

Avgda. Carles I11,
[ Al cositat

= jamg3aS@gmail.com

46 « 08340 Vilassar de Mar (BCN)

del Restaurant [Atldntida)

Rellotgeria i reparacions
Pascual
Serrano

Tardes de 16:30 a 19:30 h.
Dissabtes de 9:30a 13:30 h.

TALLER 1 EXPOSICIO
Avinguda Montevideo, 200
Vilassar de Mar (Bareelona)
Telefons: 606 266 500

667 399 556

Vendes

Venc sillé de pell com nou 80 €. Maquina
industrial de cosir 50 €. Maquina petita
per caixes 125 €. Tel. 93 765 49 04.

Venc cadira de rodes nova per 120 €.
Compro cintes de cassette verges o
canvio per cds nous. Tel. 692 906 782.

Venc llit inflable de matrimoni nou amb
Caixa. Mida 152 x 203 x 30 cm. Per
camping o convidats. Tel. 613 974 688.

Venc encenedor d'Or Cartier amb

factura. 120 €. Tel. 617 211 637.

VENC 2 capgals de llit individual lacats.
Tel. 687 687 578.

Vendo 2 ventiladores nuevos 20 € . Tel.
610658671

Vendo ropa de segunda mano o semi
nueva. Tel. 627 202 378. Tordera

VENDO. Monopatin eléctrico sin estrenar
80 €. 15 brocas de vidrio de hierro de 22
mm. 20 €. 2 sillas madera de barco de
jardin barnizadas 20 €. Portacargas
manual con ruedas para lavadoras etc 20
€. 2 cajas objetos pequefos antiguos
unos 40 por 30 €. Tel. 610 658 671.

VENC cadena Radio Cassette doble
pletina. Camara de filmar super 8. Aparell
rayos uva per cara i escot només estrenat.
Tel. 687 687 578.

SE PRECISA
CAMARERO
PARATODO

ELANO
Tel. 677 132 585
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{7 CORREU noriciES

DEL MARESME, LA SELVA 1 BAIX MONTSENY

S’activa la nova il-luminacio del carril bici entre Riells i
Viabrea i Breda per millorar la seguretat nocturna

El tram de carril bici que connecta Riells i Viabrea amb
Breda ja disposa de nova il-luminacié i ha entrat
oficialment en funcionament. La millora afecta el
recorregut que enllaga el barri de I'Estacié de Riells i
Viabrea amb el municipi vei de Breda, un itinerari molt
utilitzat per a desplacaments quotidians a peu i en
bicicleta.

La instal-lacié luminica té com a objectiu principal
reforcar la seguretat i la comoditat dels usuaris,
especialment durant les hores de poca llum. Amb
aquest sistema, es facilita una circulacié més visible i
segura en un tram que és clau per a la mobilitat
sostenible entre els dos municipis, fomentant aixi els
desplagaments no motoritzats i millorant la connexié

entre pobles.

Diumenge 31 de maig: Mostra de Catifes de Flors Naturals
d’Arbiucies

El proxim diumenge 31 de maig tindra lloc a Arbucies
la Mostra de Catifes de Flors Naturals, una cita anual
molt esperada que transforma el municipi en un gran
escenari d'art floral efimer. Enguany, a més, es comme-
moren els 80 anys del primer disseny de catifes
documentat, una efemeride que posa en valor la llarga
tradicié d’aquesta manifestacio artistica.

La Mostra converteix els carrers del centre d’Arbucies
en una exposicié a cel obert, on creativitat, tradicié i
treball col-lectiu es donen la ma. Veins, entitats i
escoles treballen des de primera hora del mati per
crear composicions Uniques, elaborades exclusiva-
ment amb flors naturals, fulles i altres elements
vegetals.

Aquesta diada, que engalana els principals carrers del
municipi amb auténtiques obres d'art efimeres, és un
dels esdeveniments culturals més destacats de les

40

comarques gironines. Any rere any, aplega milers de
visitants que s’hi acosten per gaudir de l'espectacle
visual, passejar pels carrers decorats i descobrir una
tradici6 que combina patrimoni, art i participacio
popular.
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CORTINES “MONTSE

Vine a visitar la nostra gran exposicio.

Paisos Baixos, 2 (cant. Via Europa) Mataro - 93 757 83 11
@cortines.montse
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DEL MARESME, LA SELVA

1 BAIX MONTSENY

Daimler va crear la primera motocicleta de
la historia. Coneguda com a Daimler
Reitwagen, la primera motocicleta la va
crear Gottlieb Daimler el 1885. Va equipar
un motor vertical d'un sol cilindre en un
quadre de fusta d'una bicicleta. Curiosa-
ment, Mercedes mai no s'ha dedicat a la
fabricacié i comercialitzaci6 de motos,
perd la innovaci6 que caracteritza la
companyia va portar un dels seus funda-
dors a fabricar la primera moto de la
historia.

El Comite dels Jocs Olimpics va portar Audi
a judici pel logo. El logotip d'Audi sorgeix
de la unioé de quatre marques: Audi, Horch,
DKW i Wanderer. Cada companyia esta
representada per un ceércol per fundar
Auto Union AG, que més tard es converti-
ria en Audi AG. No obstant, la firma dels
quatre anells va tenir problemes judicials
amb el Comité dels Jocs Olimpics el 1995.
Audi va acabar anant a judici a la cort de
marques registrades, encara que el recurs

es va desestimar.
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1 PNEUMATICS NOUS | D'OCASIO

u LLANTES D'ALUMINI
1 REPARACIO DE PUNXADES

= EQUILIBRAT DE PNEUMATICS
s ALINEACIO DE DIRECCIO

Treballer ombes millors morques = EFICIENT
| AGIL

-PNEUMATIGS
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HAS PERDUT
LES CLAUS DEL
TEU COTXE?

ESPECIALISTES
EN CLAUS DE COTXE

req Kev :; 6‘ 4
Sty '

' =
Canvi i

Reparacio de
carcasses de

CORREU DEL MARESME, LA SELVA | BAIX MONTSENY

Claus de cotxe. BE:-TIHN'{2%
C/ Puig de Popa, 1 local - 08370 Calella PANYS I CLAUS

931839464 /678 478 683

redkeysystem.admi@gmail.com D'AUTOMOCI o_

Horario: 9:00h - 13:30h / 15:30 - 19:00h
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PNEUMATICS NOUS I D'OCASIO

FURGONETES - TURISMES - 4X4

PNEUMATICS

Des de 30€

ALINEATS DE DIRECCIO
PASTILLES DE FRENS

AV. EUROPA, 26 - 17300 BLANES (GIRONA)

Tel. 972 337 136 (L 659 919 520

AUTOREPARACIO | PNEUMIATICS

O.Q “La qualitat al millor preu” lA 5E l. I/A
CANVIOLI —
+ FILTRE OLI s &
+ NIVELLS 10w/4o0 (5L.) - 5W/30 (5L.)

PNEUMATICS KIT DISTRIBUCIO

+ BOMBA AIGUA

P
YA
{¢
n
¥
A\ IVA APART

205/55x16 - 225/45x17

Q97286 13 69

Cira. BARCELONA KM. 33 - HOSTALRIC (Davani BONPREU)
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s targetesicartells,
yjac 1S h3']-rnﬂ I]I'RE@

EXEL-LENTS PREUS EN VINILS, LONES | ROLL-UPS!!
Lilentreguem]lalsevalcomandalajtot{ellMaresme]

FLYERS

Flyer Din A7 (7,4 X 10,5 cm) | Flyer Din A6 (10,5 X 14,8 cm) | Flyer Din A5 (14,8 X 21cm)
5.000 unitats = 58 € 2.500 unitats = 60 € 2.500 unitats = 85 €
20.000 unitats = 125 € 10.000 unitats =110 € 10.000 unitats = 168 €

Flyer 10 X 21 cm Mantels de paper A3 a tot color 1 cara 90gr.
2.500 unitats =75 € 1.000 unitats =118 €
10.000 unitats = 145 € 2.000 unitats = 165 €

CARTELLS CARPETES PAPER CARTA

Din A3 (29,7 X 42 cm) (tancada) 21,4 X 31 cm Din A4 (21 X 29,7 cm)
Paper estucat 135 gr. Paper estucat 350 gr. Paper Offset 90 gr.
50 unitats = 38 € 50 unitats =75 € 1000 unitats = 58 €
100 unitats = 50 € 100 unitats =110 € 2000 unitats = 88 €
200 unitats = 68 € 250 unitats = 160 €

TARGETES DE VISITA ff £

Paper estucat 350 gr.
A Tot color 2 cares

1.000 unitats =35 €
OFERTA

=2 ,des :
Y v, ESECENimpremptalildistribucio

Consulta altres quantitats i productes trucant al:

CORREY (&) 77592 119 (DD

TAMBE FEM DISTRIBUCIQ :=os s csaass

Rierany dels Frares, 30 - 08397 Pineda de Mar - disseny @correudelmaresme.es - www.correudelmaresme.es
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De dilluns a divendres
de9a13hide15a19h

Ctra. de Malgrat, 5

17300 BLAMES

0 972 97 58 96

B G749 05 65 56

© @zettaelectronica

info&zettaelectronica. com - www.zettaelectronica.com

" lapizamos
~ todo tipo de
Sofas, sillas,
butacas clasicas
Y. modernas...

Ta,vfzamas dsientos de motos
Tel. 93 015 34 91 - 655 45 44 97

C/Moragas i Barret, 37 esq. Av Montserrat
Pineda de Mar (Barcelona)
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‘ ‘ -
Repartiment
eficac)garantit!!y

* Distribucié de cartes urbanes
» Marqueting directe -
* Manipulats
* Dissenyem i-imprimim els
seus fullets, flyers, targetes...
* Distribuci6 de publicitat
directa: Impresos, catalegs,
revistes, publicacions...

m Empresa autoritzada per a la distribucio de catalegs, correu postal,
§ S8 EEE.  comeucomercial.. Registre N° 000212 ‘03

- 7 A -
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PASSATEMPS

lhoba tes 7 diferéncied

Soluciéns pag.55

PROJETES INTEGRALS D'HOSTALERIA
FRED COMERCIAL | CLIMATITZACIO
DECOFRET SA  SERVEI DEREPARACIO | MANTENIMENT

Tecmques en Refngeracm i Hostaleria

€/ Sant Jaume, 442-448 (N-L1) Calella-93 7660074 /93 769 2915/ 664 853 758 &

www.decofret.com
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SORDERA EN EL ANCIANO

La famosa sordera en el anciano es causada por la pérdida de audicién natural que sucede con el envejecimiento; esta alteracion es llamada en
medicina de presbiacusia. Esta es una enfermedad multifactorial, caracterizada por la pérdida progresiva de la audicion en ambos oidos a lo largo de
la vida. Esta deficiencia auditiva generalmente afecta las altas frecuencias de la audicion .

La pérdida auditiva tiene un enorme impacto sobre la calidad de vida de millones de individuos ancianos, y se estd tornando un trastorno cada vez
mas comun conforme envejece la poblacion.

CAUSAS DE PERDIDA AUDITIVA EN EL ANCIANO

La pérdida de audicion se torna mas comun conforme el individuo va envejeciendo. Cerca del 11% de los pacientes entre 44 y 54 anos ya presentan
alguna pérdida auditiva. Este porcentaje aumenta un 25% entre personas de 55y 65 anos y llega casi a un 50% de la poblacién con mas de 70 afnos.
Se cree que la herencia y la exposicion cronica a ruidos altos son los principales factores que contribuyen a la pérdida de audicion a lo largo del
tiempo. Y también otros, pueden acelerar la pérdida de audicion a lo largo de la vida, entre ellos:

1- Uso de sustancias toxicas en los oidos, como: Antibiéticos de la clase aminoglucésidos en dosis altes, quimioterapia, uso crénico de aspirina, uso
cronico de antiinflamatorios, sildenafil (Viagra), cocina, cloroquina, intoxicacion por metales pesados, como mercurio, plomo y arsénico.

2- Infecciones: Otitis media, cocleitis viral, meningitis.
3-Tabaquismo.

4- Hipertension

5- Diabetes

6-Traumas.

SINTOMAS DE LA PERDIDA AUDITIVA EN EL ANCIANO
La principal caracteristica es la pérdida progresiva y simétrica de la audicion de alta frecuencia a lo largo de los afnos. Esta sordera también puede ser
acompanada de zumbido, vértigo y desequilibrio.

Con el paso de los afos, la capacidad de oir frecuencias asociadas al habla humana, también se ven progresivamente envueltas. Como resultado, los
pacientes con pérdida auditiva muchas veces afirman ser capaces de escuchar cuando alguien esta hablando, pero no de entender lo que esta
diciendo, debido a la pérdida de informacion de los sonidos de las consonantes.

La dificultad auditiva aumenta ante la presencia de ruido de fondo. Suelen seguir razonablemente bien las conversaciones privadas en una sala
silenciosa, pero tienen dificultades en ambientes sociales. También se quejan de tener mas dificultades en escuchar a las mujeres.

Un hallazgo comun en pacientes es una hipersensibilidad a los sonidos altos. Pueden quejarse de que los sonidos se vuelven muy altos cuando estan
en realidad en niveles de audicion normal.

La mayoria de los ancianos encara algin grado de pérdida auditiva como inevitable y no tratable. Sin embargo, la presbiacusia, cuando no se
reconoce ni se trata, puede llevar al aislamiento social progresivo y a la depresion, principalmente si el paciente también tiene otras limitaciones
funcionales, como dificultad para caminar o déficits visuales.

El zumbido también puede ser un problema importante. El sonido es generalmente descrito como un zumbido afectando ambos oidos o
difusamente «dentro de la cabeza».

Cualquier persona que note algun tipo de pérdida auditiva debe buscar personal especializado, en centre auditiu maresme tenemos nuestro equipo
de audioprotesistas titulados que puede identificar cualquier problema auditivo mediante un examen.

TRATAMIENTO DE LA PERDIDA DE AUDICION EN EL ANCIANO

No existe un tratamiento que prevenga o que cure la sordera en los ancianos. No obstante, si podemos compensar la pérdida auditiva.

Aparatos auditivos

Los aparatos auditivos pueden mejorar la funcion auditiva en la mayoria de los casos de presbiacusia. La pérdida auditiva raramente se vuelve de una
gravedad tal que los aparatos auditivos no sean eficaces en la correccion de la capacidad de comunicarse. Los avances tecnoldgicos de los aparatos
auditivos en los ultimos anos mejoraron significativamente, minimizando las malas experiencias que eran comunes antiguamente. Sin embargo,
como existen varios modelos en el mercado, es recomendable que pase por nuestro centre auditiu maresme para que nuestros audioprotesistas le
aconsejen el mas adecuado a su pérdida auditiva.

Los aparatos auditivos también ayudan a mejorar el zumbido experimentado por muchos pacientes con presbiacusia.

Para una valoracién auditiva totalmente gratuita, acuda a centre auditiu maresme, centro auditivo oficial WIDEX, nuestros audioprotesistas titulados
le atenderan todos dias de la semana en los centros de Pineda de Mar y Malgrat de Mar.

Adaptacio i Venda d'Audiofons

C NG SRITDEX
‘ltl Desclapers, 8 -Tel. 93 765 31 93

.' ' 08380 MALGRAT (BCN)
-a m. Mar, 42 i Pare Coll, 1 - Tel. 93 767 07 93

08397 PINEDA DE MAR (BCN)
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ODONTOLOGIA D'ALTA QUALITAT

MAXIMA TECNOLOGIA | ELS MILLORS ESPECIALISTES

ol
) -
 J

escaner intraoral §

Evita molésties al pacient
a I'hora de prendre mesures §
de la boca. :

Exploracia FéFidEipFEEiEE. b |
Detecta el color exacte
de les dents.

L/

Certificat de barantiai de qualitat per escrit
: " (C €sooont /150 13285 ATDA

FINANGAMENT
SENSE ENTRADA.
SENSE INTERESSOS
| FINS A BO MESDS

CENTRE MEDIC i DENTAL
PINEDA DE MAR

v, Montsercat, 33 - Pineda de Mar - 93767 22 B2
Wi CEntremedicpineda.com
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- TEMNDALS

- PERGOLES

- TANCAMENTS PER A TERRASSES
- MOTORITZACIONS

Ronda General Prim 19, 08302 Mataré / 937 589 629 - 639 761 837
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SBA

pinsosbaixmontseny.com - 938 672 001

PINSOS =
CEREALS R llEE s &
ECOLOGIC § HORARI a4
PLANTER |
TERRES W
ADOBS [ BRI
MATERIALS | = "%

wimoltmés |

A Mati de 8 a 13h
‘W"  Tardadel5aish

PINSOS o8¢, Pol. Torrent Taieda, Vial paral-lel de la C-35, n®173
{act Moniamy 08470 Sant Celoni
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GRAN

MAIG 2026

Activitats de Pineda de Mar destinades a la Cant
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Ref.J518
Pineda de Mar

Local de 72 m?,
reformado. Negocio
en funcionamiento,
totalmente
equipado y con
licencia activa.

79.000 €

Ref. J455

Urb Can Carreras,
Pineda de Mar)
Casa separada en 2

8 viviendas, de dos

planta, Dispone de
garaje cerrado,
Parcela de 550m/2
esquinera.

280.800€

GESTIN ALQUILER Y VENTAS Gl
ASESORAMIENTO PERSONALIZADO

paso del mar. 3 Hab.

REFORMAS INTEGRALES » 28afos 91 m2.

Cocina

ALQUILER VACACIONAL § [
|

185.000 €

Ref. J680 Bonita habitacién
Poblenou, doble 18m/2, cama
Pineda de Mar matrimonio, puerta
Piso en venta de 84 = de seguridad con
m?, Se sitda en una . llaves nuevas, suelo
altura de 3° piso con . ‘ parq\égt! alred y
e, Sk, 2 " acondicionado Zona

Baos balcsn en comunitaria cocina
: 3 2 2 | | muy grande, terrazas
uen estado. 400m/2. Resto a

185.000 €

info@finquescity.com - wwww.finquescity.cat

WUy /% / /
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]
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MERTL AN EMILY STANLEY
nE Pnnnnz STREEF  HATIHAWAY  BLUNT Tec]

(Data d'estrena: 30/04/2026)
SINOPSI

Segueix la lluita de Miranda Priestly contra Emily
Charlton, el seu exassistent convertida en executiva
rival, mentre competeixen pels ingressos per publici-
tat enmig de la decadéncia dels mitjans impresos i
Miranda s?acosta a la jubilacio.

J.-I"I'lil-h_-:ﬂl ﬂggﬁ; .u-Ilil'-!'r"'l..
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SINOPSI

En un regne governat per la por, un jove pastor
s'atreveix a enfrontar-se a un gegant ia la foscor que
s'amaga darrere seu. El seu valor despertara una nacié
i demostrara que la veritable forca prové de la
confianga, no del poder.

EL COR DE LA FUSTA

Estem al maresme
Reparacions de mobles i restauracio

Taller artesanal, mobles a mida.
Reparacid de cadires reixeta, boga, tapisseria...
Ebenisteria nautica.

Marc @ 630 682 911 marc288@hotmail.com

30 DE ABRIL - SOLD EN CINES

Reformes generals.
Reparacions i manteniments.
Serralleria, lampisteria i fontaneria 24/7.
Pintura industrial.

Pintura de pisos i cases.
Especialistes a decapar portes
i finestres de fusta
en cases i finques rustiques.
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Horoscop

Maig 2026

@ Aries

(21 marzo - 19 abril)

Después de semanas intensas,
mayo te da claridad. Empiezas a
avanzar sin bloqueos.

& Trabajo: buenas decisiones y
oportunidades.
Amor: mejora la comunicacion.

Tauro
(20 abril - 20 mayo)
Este es tu momento. Con el Sol en
tu signo, tienes energia, seguridad
y enfoque.

/. Dinero: crecimiento y estabili-
dad.

Clave: aprovecha para iniciar
algo importante.

Géminis
(21 mayo - 20 junio)
Tu energia va en aumento, sobre
todo a final de mes.

. Mentalidad: ideas nuevas y
creatividad.
#l Comunicacion: destacaras si te
expresas bien.

Cancer
(21 junio - 22 julio)
Mes tranquilo pero productivo.
Ideal para organizar tu vida.

21 Personal: estabilidad emocional.

& Trabajo: avances constantes.

58

Leo
(23 julio - 22 agosto)
Mayo te pone en el foco en lo
profesional.

@ Objetivos: oportunidades de
liderazgo.

3¢ Consejo: evita el orgullo
excesivo.

Virgo
(23 agosto - 22 septiembre)
Buen mes para aprender, crecery
salir de la rutina.

# Crecimiento: estudios o nuevas
habilidades.

€ Cambio: viajes o nuevas
experiencias.

@ Libra

(23 septiembre - 22 octubre)

Mes intenso emocionalmente, pero
con crecimiento.

Relaciones: mas profundidad.
/. Dinero: cuidado con gastos
impulsivos.

Escorpio
(23 octubre - 21 noviembre)
Las relaciones son clave este mes.

Amor: decisiones importantes.
' * Sociedad: alianzas que pueden
cambiar tu rumbo.

@ Sagitario

(22 noviembre - 21 diciembre)
La luna llena en tu signo te da
protagonismo.

Cambio: momento de decidir
hacia dénde vas.
Energia: alta, aprovéchala.

O Capricornio

(22 diciembre - 19 enero)

Mayo te favorece en creatividad y
disfrute.

# Creatividad: proyectos
personales brillan.
Amor: momentos positivos.

@ Acuario

(20 enero - 18 febrero)

El foco esta en tu hogar y
estabilidad.

+ Familia: temas importantes que
resolver.

B Consejo: busca equilibrio
emocional.

Piscis
(19 febrero - 20 marzo)
Mes activo en comunicacion y
movimiento.

B Relaciones: muchas conversacio-
nes clave.

3" Oportunidades: llegan a través
de contactos
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Sofas
sof Sofas llit
Matalassos

UNA SERIE DE SOFAS AMB INFINITES POSSIBILITATS
PREUS DIRECTES DE FABRICA

| =
TES EN CANAPE
R MATALASSOS
—

Ctra. Nacional Il, km 672,5 Nave A - Tel. 93 767 90 19 - Mobil: 610 880 025
ksasofa_santasusana@hotmail.com




El municipi de Fogars de la Selva esta situat a
I'extrem meridional de la comarca i limita al sud
amb el Maresme, comarca a la qual va pertanyer
fins a la divisio territorial de Catalunya de I'any
1936.

El terme té una extensié de 33,177 Km2 i una
poblacié de 1500 habitants. S'estén pel sector
nord-est del massis del Montnegre, amb el
Montgros com a punt més alt (391 metres), i per
la part baixa de la Tordera, a la zona on conflueix
la riera de Santa Coloma. Bona part del territori
esta ocupat per boscos de pins, alzines i roures. A
la part més plana, al nord i a l'est, s'hi conreen
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Poblacions de Mareme, La Selva i el Baix
Montseny que no pots deixar de visitar

Y. fogars de tu Setia

cereals, vinyes, hortes i pollancres. Antigament
s'hi explotaven algunes mines de coure i
plom, actualment abandonades.

A mitjans dels 90 el poble va experimentar una
revolucié urbanistica que transforma les
antigues urbanitzacions del nucli urba. Tanma-
teix, compta amb un gran nombre de masies
disseminades al llarg del territori.

Les dues parroquies que conformen el municipi
son la de Sant Cebria de Fogars a llevant i la de
Sant Andreu de Ramié a Ponent.

Font: fogarsdelaselva.cat
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Anuncis gratuits, per paraules, per a particulars
(vehicles, mobles, electrodomestics,
demandes, etc...).

ANUNCIS PER PARAULES PER
PISOS | PROFESIONALS

&t Torruella Tendals

Desde 1975

- Instalacion y reparacion de toldos » Mosquiteras
para hogar, hosteleria e industria » Motorizacién

« Cerramientos perimetrales « Pergolas

+ Reparacién de hinchables « Carpas

« Parasoles « Estores

« Capotas « Cortinas

« Cubre piscinas « Persianas

www.toldostorruella.com - info@toldostorruella.com
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FUSTERIA DE FUSTA | ALUMINI

INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES

FONTANERIA
NOUSOL CLIMATITZACIO

REFORMES INTEGRALS DE LA LLAR PINTURA

aestoones. 8.300€ | e to noms.. 5.800€

Thucs ne & i’c}z&’/xfwnﬂa’m; Q3 74127 82

Rda. Doctor Turro, 16 - MATARG - Tel. 93.741.27.82 - www.reformesnousoloom - infoRreformesnousol.com
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[EIMILAR -

¥

MATARO CALELLA
Rda. Alfons X, 76-78 C/ Jaume Isern, 14  Rierany dels Frares, 93

T.93 796 09 94 T. 93 741 29 40 T.9376617 71
centreronda@milar.es calella@milar.es




= Dissabtes: 8:00h a13:30h

MONOCOMANDAMENT

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO

www.gress.es [

EL TEU KIT DE DUTXA

- i

.-’:1

097

IVA INCLOS

MAGATZEM | EXPOSICIO A ARGENTONA:

C/ Passatge dels Amics d’Argentona, 2 - ARGENTONA
(Ctra. del Cross a Argentona, a prop ITV, Sense
problemes d’aparcament)

T937414717[ 937414716

HORARI COMERCIAL:
De Dilluns a Divendres: 7:30 a 13:30h i 15:00 a 20:00h

*OFERTA VALIDA FINS 30/05/2026 O FINAL D’EXISTENCIES, PREUS IVA INCLOS.



